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                                                                                   1140225 修正 

實施家庭教育自我檢核表基本資料： 

校名: 南投縣鹿谷鄉 

文昌國民小學 

班級數: 6 班 學生人數:76 人 教職員工數: 20 人 

承辦人/職務: 

黃宏仁/教導主任 

單位主管:黃宏仁 校長:陳建助 填表日期:114.06.23 

(一) 填表說明：本檢核表請各校針對家庭教育課程及活動之方式、內容與效益作自我檢核，建

置後請放學校網頁，以作為校內修正家庭教育實施計畫之依據，並提供本縣推動家庭教育

之參考。 

(二)學校自我檢核表 

 

南投縣 113 學年度學校實施家庭教育自我檢核表 

指標 檢核項目與重點 
具體事實及現況擇要說

明/佐證資料電子檔連結 

自評

分數 

訪視 

委員 

一、教師面向：行政

組織與運作（30％） 

  

本案依據家庭教育

法第 9 條「學校之

推展家庭教育工作

人員，每年應接受

四小時以上家庭教

育專業研習時數」，

督導並檢視所有學

校皆達成。 

1.擬定推展家庭教育實施計畫，定

期召開相關會議，活動列入學校

行事曆，並標註「家庭教育」。（5） 

1-1-1 家庭教育列入行事

曆 113-1、113-2 

1-1-2 迎新父母週活動計

畫 

12  

2.每學年度學校之教師、專業輔導

人員、行政人員參加「家庭教育」

專業進修 4 小時之比率﹙達成人

數之占比﹚。(註一) 

  5 分:50%、8 分:80% 

  9 分:90%、10 分:100% 

(依此類推) (10) 

  

1.參加家教中心辦理

之實體或線上課程 13    

人。 

2.學校自辦研習  13  

人 

3.自行參訓   1   人 

4.編制教師總人數:  

13    人(含校長及長

期代理教師) 

5.達成比例: 100  ％ 

1-2 每位教師家庭教育研

習證明 

https://wces.ntct.edu.tw/var/file/99/1099/img/5505/681080470.pdf
https://wces.ntct.edu.tw/var/file/99/1099/img/5505/706912914.pdf
https://wces.ntct.edu.tw/var/file/99/1099/img/5505/463822818.pdf
https://wces.ntct.edu.tw/var/file/99/1099/img/5505/463822818.pdf
https://wces.ntct.edu.tw/var/file/99/1099/img/5505/702629811.pdf
https://wces.ntct.edu.tw/var/file/99/1099/img/5505/702629811.pdf
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3.學校派員參加家庭教育中心之研

習培訓，並返校推廣宣導（10） 

  0 分:未派員 

  5 分:提供派員資料 

  10 分:提供返校推廣宣導佐證資

料 

1-3 派員研習紀錄家庭

教育宣導證明 

 

15 

4 自編家庭教育教材或設計教學活

動。(5) 

1-4校本自編教材 
 

  

二、學生面向：家

庭教育課程與活

動之執行（20

％） 

1. 檢視正式課程外，每學年外加之

4 小時家庭教育課程並運用相關

補充教材或學習單（10） 

2-1-1-1 家庭教育教學活

動設計(低中高) 

2-1-1-2 家庭教育學生學

習單(低中高) 

2-2-1 學生參與家庭教育活

動照片 

(1) 全校施行性別平等課

程 

(2) 參與食農教育活動 

(3) 五月感恩活動~親情嘉

年華 

(4) 辦理兒少保護宣導 

(5) 茶藝成果展 

(6) 田園教學活動 

(7) 親子烤披薩活動 

(8) 戶外教育結合生活美

感 

(9) 全校實施家暴防治課

程 

(10) 學習家庭全校運動會 

(11) 幸福農村計畫:幸福

撲滿 

(12) 健康講座:愛滋防治

與營養教育宣導 

(13) 腳踏車考照 

(14) 落實防災教育 

 

2-2-2 學生參與家庭教育成

效分析 

20  

2.學生參與家庭教育活動並檢附成

效分析（10） 

https://wces.ntct.edu.tw/var/file/99/1099/img/5505/225751484.pdf
https://wces.ntct.edu.tw/var/file/99/1099/img/5505/225751484.pdf
https://wces.ntct.edu.tw/var/file/99/1099/img/5505/776738308.pdf
https://wces.ntct.edu.tw/var/file/99/1099/img/5505/857336841.pdf
https://wces.ntct.edu.tw/var/file/99/1099/img/5505/857336841.pdf
https://wces.ntct.edu.tw/var/file/99/1099/img/5505/197003759.pdf
https://wces.ntct.edu.tw/var/file/99/1099/img/5505/197003759.pdf
https://wces.ntct.edu.tw/var/file/99/1099/img/5505/660093101.pdf
https://wces.ntct.edu.tw/var/file/99/1099/img/5505/660093101.pdf
https://wces.ntct.edu.tw/var/file/99/1099/img/5505/219397847.pdf
https://wces.ntct.edu.tw/var/file/99/1099/img/5505/219397847.pdf
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三、家長面向：辦

理親職教育課程

或活動（20％） 

1.辦理親職教育活動(含家庭教育

10 大議題)親師座談（12）(註二) 

0 分:未辦、4分:1 場、12 分:3 場 

3-1 班親會成果 

3-1-1 每學年辦理親職教

育活動 2 場 

3-1-2 每學年辦理親師座

談會 2場 

3-1-3 每學年辦理班親會 2

場 

3-1-4 迎新辦理親子活動 

3-1-5 親子一同參與親職

教育活動 

3-1-6 體育活動結合家庭

教育 

3-1-7 五月感恩活動融入

親職教育內容 

3-2 加強親師聯繫功能，

落實家庭訪視功能 

(1)通訊軟體運用 

(2)聯絡簿運用 

(3)面對面溝通 

(4)班級粉絲頁 

20  

2.多管道進行親師聯繫(如運用通

訊軟體、社群平台…等)。(4) 

3.落實家庭訪視功能（4） 

四、高關懷家庭面

向：提供相關家

庭教育諮商或服

務（20％） 

1.結合社區資源，建置學校及社區

輔導資源網絡，共同推展教育活

動。（10） 

 

4-1 結合社區資源，建置

學校及社區輔導資源網

絡，共同推展教育活動之

成果 

(1) 田園教學 

(2) 茶藝教學 

(3) 食農教育 

(4) 暑期手做食材課程 

(5) 櫻花冬筍季演出 

(6) 藝文深耕創作 

(7) 與警察局合作反詐騙 

(8) 家庭教育宣導 

(9) 兒少保護宣導活動 

4-2 推動高風險、弱勢家

庭等學生之辨識與輔導機

制 

 

4-2-1 辦理學習扶助輔導

低學習成就學生 

4-2-2 申請弱勢家庭經濟

補助，引進資源 

4-2-3 進行目睹家暴兒童

10  

2.依優先接受家庭教育服務之對象

及推動措施之方式辦理。（10） 

 (註三) 

10  

https://wces.ntct.edu.tw/var/file/99/1099/img/5505/553539009.pdf
https://wces.ntct.edu.tw/var/file/99/1099/img/5505/657097678.pdf
https://wces.ntct.edu.tw/var/file/99/1099/img/5505/657097678.pdf
https://wces.ntct.edu.tw/var/file/99/1099/img/5505/796409670.pdf
https://wces.ntct.edu.tw/var/file/99/1099/img/5505/796409670.pdf
https://wces.ntct.edu.tw/var/file/99/1099/img/5505/527254736.pdf
https://wces.ntct.edu.tw/var/file/99/1099/img/5505/527254736.pdf
https://wces.ntct.edu.tw/var/file/99/1099/img/5505/404567497.pdf
https://wces.ntct.edu.tw/var/file/99/1099/img/5505/386413112.pdf
https://wces.ntct.edu.tw/var/file/99/1099/img/5505/386413112.pdf
3-1-6體育活動結合家庭教育
3-1-6體育活動結合家庭教育
https://wces.ntct.edu.tw/var/file/99/1099/img/5505/793362295.pdf
https://wces.ntct.edu.tw/var/file/99/1099/img/5505/793362295.pdf
https://wces.ntct.edu.tw/var/file/99/1099/img/5505/502077422.pdf
https://wces.ntct.edu.tw/var/file/99/1099/img/5505/502077422.pdf
https://wces.ntct.edu.tw/var/file/99/1099/img/5505/502077422.pdf
https://wces.ntct.edu.tw/var/file/99/1099/img/5505/502077422.pdf
https://wces.ntct.edu.tw/var/file/99/1099/img/5505/766810721.pdf
https://wces.ntct.edu.tw/var/file/99/1099/img/5505/766810721.pdf
https://wces.ntct.edu.tw/var/file/99/1099/img/5505/766810721.pdf
https://wces.ntct.edu.tw/var/file/99/1099/img/5505/388412821.pdf
https://wces.ntct.edu.tw/var/file/99/1099/img/5505/388412821.pdf
https://wces.ntct.edu.tw/var/file/99/1099/img/5505/197749381.pdf
https://wces.ntct.edu.tw/var/file/99/1099/img/5505/197749381.pdf
https://wces.ntct.edu.tw/var/file/99/1099/img/5505/367229471.pdf
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輔導 

4-2-4 建立遊戲治療室結

合輔諮中心資源 

4-2-5 建立學校榮譽制度

培養學生良好行為 

4-2-6 辦理課後照顧課程 

4-2-7 辦理課後社團扶植

學童身心 

 

五、其他特色

（10%） 

1.於學校首頁連結南投縣家庭教

育中心網址或推廣家庭教育相關

活動(例如:podcast、FB)(3) 
 

5-1 學校校網建置家庭教育

資源連結 

  

2.學校其他有關家庭教育推動特色

（7） 

5-2 其他特色 

(1) 大手牽小手閱讀分享 

(2) 書車推展家庭教育主

題 

(3) 課程融入在地特色，

學習用茶席招待來賓 

(4) 校刊推廣家庭教育 

(5) 家庭教育結合體育活

動 

(6) 寒暑假課程融入在地

特色，珍愛家鄉資源 

(7) 每月發行親職月刊進

行親職教育觀念互動 

(8) 辦理課後才藝課程，

學習良好休閒活動 

(9) 辦理五月感恩闖關活

動 

(10) 小小泡茶師檢定和比

賽 

(11) 品格心願活動培養好

品格 

(12) 校本經典品德扎根 

  

總分 97 
  

承辦人:黃宏仁 單位主管:黃宏仁 校長:陳建助 

https://wces.ntct.edu.tw/var/file/99/1099/img/5505/367229471.pdf
https://wces.ntct.edu.tw/var/file/99/1099/img/5505/195648016.pdf
https://wces.ntct.edu.tw/var/file/99/1099/img/5505/195648016.pdf
https://wces.ntct.edu.tw/var/file/99/1099/img/5505/290641557.pdf
https://wces.ntct.edu.tw/var/file/99/1099/img/5505/290641557.pdf
https://wces.ntct.edu.tw/var/file/99/1099/img/5505/119049605.pdf
https://wces.ntct.edu.tw/var/file/99/1099/img/5505/347696132.pdf
https://wces.ntct.edu.tw/var/file/99/1099/img/5505/347696132.pdf
https://wces.ntct.edu.tw/var/file/99/1099/img/5505/693663374.pdf
https://wces.ntct.edu.tw/var/file/99/1099/img/5505/693663374.pdf
https://wces.ntct.edu.tw/var/file/99/1099/img/5505/191660236.pdf
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(註一) 

依據教育部 113 年 9 月 19 日臺教社(二)字第 1132403085 號函：有關高級中等以下學校推展家

庭教育工作人員之範圍，包括所有教師及行政人員（含校長及長期代理教師），不含鐘點教師、

留職停薪教師及單純執行庶務行政之工作人員，如：主（會）計、人事、幹事、工友及廚工等

人員。 

(註二) 

依據家庭教育法實施細則第 2 條家庭教育之範圍如下： 

  一、親職教育：指增進父母或監護人了解應盡職責與教養子女或被監護人知能之教育活動及 

服務。  

二、子職教育：指增進子女或被監護人對父母或監護人應盡義務與應享權益之教育活動及服

務。 

三、性別教育：指增進家人有關性別生理、情感、認知與社會知能之教育活動及服務。 

四、婚姻教育：指增進婚前與婚後關係經營之教育活動及服務。 

五、失親教育：指增進因故未能接受父母一方或雙方教養之未成年子女，對家人關係維繫與

家庭生活管理知能之教育活動及服務。 

六、倫理教育：指增進家族成員相互尊重與關懷之教育活動及服務。 

七、資源管理教育：指增進個人、家庭、社會之資源運用與管理之教育活動及服務。 

八、多元文化教育：指增進家族成員對多元文化理解及尊重之教育活動及服務。 

九、情緒教育：指增進家人互動之情緒覺察、表達與管理之教育活動及服務。 

十、人口教育：指增進婚姻、生育及家庭價值之教育宣導活動。 

(註三) 

依據：家庭教育法第十四條第二項 

公告事項： 

一、優先接受家庭教育服務之對象如下： 

 (一)新生兒之家長、監護人或實際照顧之人、辦理小學新生註冊、結婚登記、離婚登記及 

出生登記者。    

(二)經濟、身心、文化或族群處於需要協助，經直轄市、縣（市）主管機關或社政主管機

關評估，認有優先接受家庭教育服務者。 

二、直轄市、縣（市）主管機關應依前點優先對象之個別需求，就下列家庭教育服務措施，

訂定家庭教育實施計畫推動之： 

   (一)電話諮詢、面談、個案輔導、家庭訪視或其他個別服務。 

   (二)演講、座談、影片討論、讀書會、成長團體或其他團體服務。 

   (三)遠距教學、數位學習或其他利用資訊科技所提供之服務。 


